( K2 STOMATOLOGIE

Informovany souhlas pacienta se zhotovenim snimaci zubni ndhrady

VaZena pani, vazeny pane,

informovany souhlas je dokument, ktery Vas, jako pacienta, informuje o povaze zdkroku,
ktery Vam doporudil Vas osetfujici lékar. V pripadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na
svého oSettujiciho lékare.

Co jsou snimaci zubni ndhrady

Do skupiny snimacich zubnich ndhrad rfadime takové nahrady (protézy), jejichz spole¢nym
rysem je to, Ze nejsou pevné fixovany (natmeleny) na zub. Snimaci ndhrada muze byt
celkova, neboli totdlni, kterd nahrazuje vSechny zuby, nebo ¢astecnd, ktera nahrazuje jen
nékteré. Castecna protéza je zpravidla kotvena pomoci tzv. spon nebo jinych retenénich
zafizeni na zbyvajici zuby.

Indikace fixnich nahrad chrupu
e ztrata vétSiho poctu zubl(
Kontraindikace vykonu
Mezi divody, pro které neni vhodné zhotoveni fixnich ndhrad chrupu, mize patfit:

e alergie na pryskyfice nebo kovy
e zanét dasni nebo neléfena parodontitida
e akutni onemocnéni s projevy na ustni sliznici

Alternativy vykonu

Alternativou k celkové zubni nahradé je osetreni pomoci zubnich implantatd a nasledné fixni,
nebo tzv. hybridni feseni. Alternativou k ¢astec¢né snimaci nahradé je v nékterych pripadech
zubni mastek, pripadné zubni implantaty a ndsledné fixni feSeni. Snimaci nahrady lze
zhotovit v celé Skdle charakteristik, napf. s litymi nebo jednoduchymi kotevnimi prvky, s litou
nebo pryskyficnou patrovou deskou, s redukovanymi tfmeny a deskami, s teleskopickymi
korunkami nebo kulovymi attachmenty atd. Vyhody a nevyhody jednotlivych feseni s Vami
zkonzultuje Vas osettujici |ékaf.



Co délat pred vykonem

Pfed vykonem neni potfeba dodriovat Zadny specialni rezim, kromé dodrZovani radné

hygieny dutiny Ustni. Pokud se snimaci protézou nahrazuji nedavno extrahované (vytrzené)

zuby, je nutné nahradu zhotovit s odstupem minimalné 4 mésich kvili Fadnému zhojeni Ustni

sliznice a zejména kosti.

Jak vykon probiha

Zhotoveni snimaci nahrady probiha ve vice, zpravidla v péti navstévach vzdy s odstupem cca

jednoho tydne.
1. otisk Celisti v konfekéni Zici
2. funkéni detailni otisk v individudlni Izici
3. rekonstrukce mezicelistnich vztahl pomoci tzv. skusovych Sablon, vybér barvy
4. zkouska nahrady ,ve vosku“, mozné drobné Upravy napt. postaveni zubl
5. odevzdani hotové nahrady

Moziné komplikace

Mezi mozné komplikace patfi:

alergicka reakce na dentalni pryskyfice nebo na kovy
otlaky sliznice zplsobené protézou

Komplikace byvaji doasného charakteru a nékterym se lze vyhnout dlkladni anamnézou

(udani alergii oSetfujicimu Iékafri).

Co délat po vykonu

Zvyknout si na novou protézu trva zpravidla nékolik tydn(, jednd-li se navic o Vasi
Uplné prvni protézu, mlze toto obdobi trvat i nékolik mésicl. Pro rychlej$i navyknuti
noste zpocatku nahradu i pfes noc, vidy je vSak nezbytné nutné nahradu pfed spanim
dikladné vycistit.

Pozdéji je vhodné vkladat nadhradu na noc do vody nebo nejlépe do dezinfekéniho
roztoku k tomuto Ucelu uréeného (napf. Corega tabs dostupné v lékarné).

Po kazdém jidle je vhodné vyplachnout Usta vodou a nahradu oplachnout.

Nahradu je treba kazdy den alespon jednou dikladné vycistit kartackem a pastou.
Mechanismus Zvykani zejména s celkovou protézou je od vlastnich zubl odlisny,
proto je potfeba ¢asem ziskat potfebny cvik. Nejprve jezte pouze mékkou kasovitou
stravu, pozdéji kifehkou potravu po malych soustech dokud neziskdte potrebny cvik.
Tvrdé, houzevnaté a lepivé potraviny jsou zejména pro celkové ndhrady nevhodné.
Zpocatku po odevzdani ndhrady jsou béiné obtize s vyslovnosti, tyto se ale upravi
¢asem spontanné.



e Pokud horni protéza prekryva vétsi plochu patrové sliznice, mize ovlivnit vnimani
chuti a teploty jidel, proto je tfeba dat pozor zejména pfi konzumaci horkych pokrmd.

e V obdobi po odevzdani nové protézy jsou bézné otlaky sliznice. Pokud Vas ndhrada
tlaci, pouZivejte ji jesté nékolik dni a poté kontaktujte svého oSetrfujiciho Iékare, ktery
muze v misté otlakl ndhradu snadno upravit.

Prohlasuji, Ze mi byl nalezité vysvétlen divod, zplisob provedeni a mozné komplikace
béhem a po vykonu. Dale mi byla vysvétlena rizika vyplyvajici z odmitnuti planovaného
vykonu a byly mi navrZeny dalsi alternativy oSetreni. Mél jsem moZnost zeptat se lIékare na
vsechno, co mé s planovanym vykonem zajima, a obdrzel jsem vysvétleni, kterému jsem
porozumél. Lékafem jsem byl poucen o moznosti svlj souhlas s navrZenym postupem
odvolat. Byl jsem sezndmen s cenou vyrobku a tuto akceptuji.

S provedenim vyse uvedeného vykonu souhlasim.

Jméno pacienta ev. ZAkonNNEhO ZASTUPCE: ....coceeeriereee ettt

Rodné Cislo pacienta ev. ZAKONNENO ZASTUPCE: .....coveueeeieieieceteteteteee et aevaeeens

V TrUENOVE dNE: et



