( K2 STOMATOLOGIE

Informovany souhlas pacienta s chirurgickou extrakci a s extrakci
VaZena pani, vazeny pane,

informovany souhlas je dokument, ktery Vas, jako pacienta, informuje o povaze zakroku, ktery Vam
doporucil Vas osetrujici 1ékar. V pripadé jakychkoliv nejasnosti se obratte na svého osetfujiciho lékare.

Co je extrakce a chirurgicka extrakce?

V pripadé prosté extrakce jde o vytrzeni zubu, vice zubU, nebo jejich pozistatkd. Chirurgicka extrakce
zahrnuje vykon slozitéjsi, ktery si vyZaduje odklopeni okolni sliznice a eventudlné sneseni ¢asti kosti.

Anestezie

Vykon bude proveden v mistnim znecitlivéni. To znamen3, Ze se anestetikum (znecitlivujici latka) aplikuje
do mista planovaného zdkroku, nebo do oblasti nervu, kterd danou oblast zakroku inervuje.

Indikace extrakce
Vas oSetfujici Iékar navrhnul vytrzeni Vaseho zubu kvili nékterému z téchto divodi:

e zanétlivy proces kosti v okoli zubu, ktery nelze oSetfit jinak;

e tvorba cyst (patologické utvary) v kosti kolem zubu;

e ortodonticka écba;

e destrukce zubu kazem;

e zanét zubni dfené, ktery nelze osetfit jinak vzhledem ke komplexnimu stavu zubu;
e zanéty okolnich struktur na obliceji a krku, které jsou zubniho plvodu;

e pokrocilad parodontitida;

e stav pred radioterapii v oblasti hlavy a krku, pred planovanym velkym operaénim zakrokem
Kontraindikace extrakce a chirurgické extrakce
Mezi dlivody, které tento vykon vylucuji, mizZe patfit:

e krvacivé stavy (relativni kontraindikace)
e akutni onemocnéni
e |écba nékterymi specifickymi léky (relativni kontraindikace)

Co délat pred vykonem

Pacient nemusi dodrZzovat zadny specidlni rezim. Vhodné ale je, abyste pred vykonem byli najezeni. Hlad
mUze potencovat horsi snasenlivost vykonu.

Jak samotny vykon probiha

Nejdfive je pacientovi aplikovdna anestezie do oblasti vykonu (mistni znecitlivéni). Nasledné je zub nebo
jeho pozUstatek vytrzen pomoci paky a klesti. U chirurgické extrakce je potfebné uvolnit okolni sliznici a



nékdy i kost. Rana je obvykle oSetfena a nasledné uzaviena sesitim jejich okrajl. U prosté extrakce to vsak
nemusi byt konstantni souc¢asti vykonu. U chirurgické extrakce je sesiti okraj ran standardnim postupem.

Nékdy také do rany aplikujeme tzv. gumovy drén, coz je maly prouzek gumy vlozeny do rany, jehoz ukolem
je odvadeéni tekutin z rany. Drén odstrafiujeme v pFisti navstéve.

Jaké jsou mozné komplikace
Komplikace po extrakci maji charakter doc¢asny. Vétsinou se jedna o nasleduijici:

e modfina

e infekce v okoli rany

e zména citlivosti sliznice a rtu

e poranéni okolnych struktur, zZlomenina ¢elisti
e alergicka reakce

e otevreni Celistni nebo nosni dutiny

e krvaceni

e poskozeni sousednich zubu

Co délat po vykonu

Po chirurgickém vykonu je nutné dbat o hygienu dutiny Ustni. V misté extrakce Cistime zuby jemnéji a
kartackem s mékkymi Stétinkami. Po extrakci, kde nebyla rdna oSetifena Sitim, neni po dobu 48 hodin
vhodné vyplachovani zddnou tekutinou (voda, Ustni voda, nalevy, odvary). Také neni vhodné koureni,
minimalné v prvni den po extrakci. Dale je vhodné se fidit doporucenim Vaseho osetfujiciho Iékare.

Prohlasuji, Ze mi byl nalezité vysvétlen diivod, zplUsob provedeni a mozné komplikace béhem a po
vykonu. Dale mi byla vysvétlena rizika vyplyvajici z odmitnuti planovaného vykonu a byly mi navrzeny
dalsi alternativy oSetieni. Mél jsem mozZnost zeptat se lékare na vSechno, co mé s planovanym vykonem
zajima, a obdrzel jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél. Lékafem jsem byl poucen o moznosti svij
souhlas s navrzenym postupem odvolat. Byl jsem sezndmen s planovanou cenou vykonu a tuto
akceptuiji.

V souladu s § 96 odst. 1 Obcanského zakoniku souhlasim s extrakci zubu C. .......ccceuvveunnens

Jméno pacienta ev. ZAKONNENO ZASTUPCE: ...cvevvevriereerieiie ettt et er e ere eaes

Rodné Cislo pacienta ev. zZAkonNEho ZASTUPCE: ....c.ocuveueece et e

V TrUtNOVE ANE: ovveeeveieeeeeeeieieeeeeeeeee e eeeeanes



